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Septiembre

Menus de esta semana

Bdsico y light S/17.00 - Ejecutivo S/22.00

Lunes
02/09

Martes
03/09

Miércoles
04/09

Jueves
05,/09

Viernes
06,/09

Bdsico

Croqueta de papa

Res a la olla con
arverja partida

Yucas al gji

Guiso de pollo con
papa sancochada

Light

Croqueta de papa

Pollo al jugo con
ensalada rusa

Yucas al gji

Pescado al horno
con puré de zapallo

Tortilla de verduras

Filete de pollo con
vainitas y esparrago

Tortilla de verduras
Picante a la tacnefa

Huevos al nido

Bistec macerado
con arroz integral

Huevos al nido

Seco de pollo con
camote sancochado

Ensalada jardinera

Adobo tacnefio con
papa sancochada

Ensalada jardinera
Pollo a la jardinera con

puré de espinaca sin leche

Ejecutivo

Croqueta de papa

Filete de pollo anticuchado
con fetuccini a la huancaina

Pudin

Yucas al gji
Chicharron de cerdo

con camote sancochado

Keke de vainilla

Tortilla de verduras

Asado de pavo
con pallar

Arroz con leche

Huevos al nido

Chuletas de cerdos en
salsa bbg con camote

Pionono

Ensalada jardinera

Lomo saltado con
papas fritas

Fruta

*Centenario Oficinas no asume ninguna responsabilidad por cambios en el menu de la semana ofrecido por el concesionario de comida Charlotte.
Cualquier modificacién en el menu proporcionado por el concesionario es ajena al control y gestién de Centenario Oficinas



